Tutte le attivita di fruizione
a fini didattici, sociali,
ricreativi, culturali, sportivi
e turistici devono essere

svolte nel rispetto

dell’ambiente naturale ed

antropico e delle
attrezzature per la

fruizione della Riserva
Naturale, limitando al

massimo
’utilizzo di mezzi a
motore e nel rispetto
delle norme del
Regolamento

A partire da Cantagallo (strada sterrata a sinistra, prima di
raggiungere il paese) il percorso conduce fino al Rifugio di Cave
offrendo al camminatore una panoramica guidata alla conoscenza
delle piante tipiche della Riserva ed un tratto finale di monumentale
bellezza, attraverso i secolari castagneti di Cave.

Tempo di percorrenza: 50 minuti circa (solo percorrenza)
Difficolta: media, sentiero ripido
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del Bisenzio - Barbe
Un percorso di grande
suggestione ed interesse
naturalistico, segnalato,
ed attrezzato con aree di
sosta e vari ponticelli in
legno, che, partendo dalla
strada che porta verso
Luogomano, raggiunge le
Sorgenti del Bisenzio e
quindi prosegue sino alla
Cascina delle Barbe.

Tempo di percorrenza:

“ 3 ore circa

Difficolta: media , salvo
alcuni tratti piu ripidi.
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